
□自分の好きなことを仕事にしている

□自分の素質にあった仕事をしている

□家族や大切にしたい人との時間をたっぷりとっている

□自動化で入ってくる収入が77％を超えている

□売上が毎年自然と増えている

□一緒に活動するチームメンバーがいる

□お客様が自然とやってくる

□関わっている人も幸せ

□自分のエネルギーが循環する場所に住んでいる

□自分の体が喜ぶ食事をしている

□自然に触れている

□自分が最も大事にしたいことが何かを知っている

□自分が最も大事にしたいことをビジネスでも大切にしている

□計画をしなくてもうまくいく

□お金にとらわれない生き方をしている

□自分の豊かさが何かを知っている

□自分が価値を生み出す瞬間がいつかを知っている

□素直に新たなことに取り組んでいる

□関わり合いやご縁を大切にしている

□与えることを大切にしている

合計 /100

自然体ビジネスチェックシート

各項目 5点中何点か染めてね

このシートは自由に配布していただいて構いません。自然体ビジネスの詳細は「マツダミヒロ」で検索してください。www.shitsumon.jp/


